
 
Packliste 

• Bettdecke und Kissen 

• Luftmatratze oder Isomatte,  Luftpumpe 

• Hygienesachen (Zahnbürste, Zahnpasta, 

Handtuch, Kamm) 

• Wetterbedingte Kleidung 

• Krankenkarte 

• Pyjama 

• Taschenlampe 

• Ggf. Sonnencreme und Kopfbedeckung 

 

 

 


